
－ 8 －

●ジブラルタ生命コールセンター（教職員専用・通話料無料） ☎0120－37－9419
●岡山第一・第四・第六　☎086－271－2010　●岡山第二・第三・第五・第七　☎086－234－7501
●津山　☎0868－22－4053　　　　　　　　  ●倉敷　☎086－422－1769
●笠岡　☎0865－62－4455　　　　　　　　  ●総社　☎0866－92－6550

共済事業（提携保険事業）提携保険会社　ジブラルタ生命保険㈱岡山支社　各営業所電話連絡先

●お手続きについて
　「新教弘保険」にご加入の方には，満期を迎えられる３か月前にジブラルタ生命からご案内ハガキが届くほか，
担当ＬＣが可能な限り手続き等をご案内いたします。
　ご契約についてのご不明な点やご相談は，ジブラルタ生命の最寄りの営業所またはコールセンターへお気軽に
お問い合わせください。

65歳満期を
迎える皆様へ 新教弘保険Ｋ型ご加入のご案内

福祉事業を継続してご利用いただくために

　現在ご加入の「新教弘保険」のほとんどは，65歳で満期を迎えます。その際，健康状態にかかわらず，ご加入い
ただいている新教弘保険の死亡保険金額の範囲内で「新教弘保険Ｋ型」に加入し，保障延長することができます。
　新教弘保険が満期を迎えると友の会も退会となりますが，「新教弘保険K型」にご加入いただくと，友の会
会員資格が継続され，一日人間ドック，大腸がん検診，宿泊補助などの福祉事業がご利用いただけます。
ぜひご検討ください。

※上記の内容は2023年12月現在の概要を示したもので，保険料は月払で教弘扱の例です。詳しくは，共済事業（提携保険
事業）提携保険会社ジブラルタ生命のLC（ライフプラン・コンサルタント）にお問い合わせのうえ，「契約概要」「注意
喚起情報」「ご契約のしおり・約款」を必ずご覧ください。

●保険料例（保険金額：100万円につき） ●更新後保険料例（保険金額：100万円につき）

上表の更新後保険料は，2021年10月現在の保険料率
に基づいて計算しており，今後変動することがありま
す。

被保険者の年齢は満年齢で計算し，１年未満の端数に
ついては６ヵ月以下のものは切り捨て，６ヵ月を超え
るものは１年とします。（保険年齢計算方式）
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80歳までの保障延長プランのお取扱い
新教弘保険の保障期間満了時（65歳時）に，医師の診査等を受ける
ことなく，ご加入いただいている新教弘保険の死亡保険金額の範囲
内で，新教弘保険Ｋ型に加入することができます。 80歳まで保障

を継続できます。

新教弘保険は
保障期間満了後も

契約年齢
70歳
75歳

男　性
1,773円
3,090円

女　性
  887円
1,512円

契約年齢

65歳

男性

1,157円

女性

576円

89
令和６年１月10日

〒703-8258 岡山市中区西川原255  電話 岡山（086）272-1909番（代表） FAX 岡山（086）272-1781番　ホームページ http : //www.okakyoko.or.jp

日教弘岡山支部
岡　山　教　弘

新年のごあいさつ（岡山教弘友の会会長　竹井　千庫）……　２
第２回友の会役員会報告………………………………………　２
大腸がん検診のご案内…………………………………………　３
令和６年度一日人間ドック補助事業について………………　３
岡山教弘友の会事務局からのお知らせ………………………　４
わたしは今「WorldCafeで対話ある社会の実現を目指す」（三浦　隆志）…　６
ＬＣの想い（総社営業所　西山　洋子）………………………　７
65歳満期を迎える皆様へ（教弘保険のお知らせ）……………　８

岡山市立御野小学校３年　山下　茉里子さん
「冬の日の茉里子」（カレンダーコンクール入賞作品）
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友の会だより



●対象者

　年齢基準日において40歳以上で，次のいずれかに該
当する方（※年齢基準日…令和６年３月31日）
　・福祉対象Ａの方およびその配偶者
　・福祉対象Ｂの方
●募集人員　500名（現職会員含む。先着順）
●検査料

　無料。ただし，検体の郵送料のみご負担ください。
●検査方式　自己採便方式
●委託医療機関　公益財団法人岡山県健康づくり財団
●申込方法

　同封の「大腸がん検診申込書」に必要事項をご記入
の上，ハガキに貼付，もしくは封筒に入れてお申し
込みください。
●あて先

　〒703-8258　岡山市中区西川原255

　岡山教弘友の会「検診」係

　日本では大腸がんの患者が年々増加しており，早期発見と治療が大切です。弘済会が実施する大腸がん検診は，
検査料無料で受検できます。ご希望の方は同封の「大腸がん検診申込書」でお申し込みください。

●実施日程

・申込締切…令和６年１月26日（金）必着
　・検査キット送付…２月19日頃。同封の説明書によ
り検体を採取し，期日厳守で医療機関あてに送付
してください。

　・結果通知送付…３月中旬
　※検査キットおよび結果通知は，医療機関よりご自
宅あてに送付されます。

●配偶者の受検申込をされる方へお願い

　・申込書に，配偶者の氏名（ふりがな必須）・生年
月日・年齢・性別を必ずご記入ください。

　・申込書内④の配偶者の受検区分は，「Ａ夫婦とも
に受検」「Ｂ配偶者のみ受検」のいずれかに〇を
してください。

　　Ａ・Ｂどちらの場合も，申込書内①～④の項目を
全てご記入の上，一枚の申込書でお申し込みくだ
さい。

－３－－２－

大腸がん検診のご案内 申込期日：１月 26 日（金）必着
定期的な検診で健康状態をチェックしましょう！

申込方法等詳細は，令和６年７月10日発行の「友の会だより」誌面でお知らせします。
ご希望の方は，必ず誌面をご確認の上，お申し込みください。

＊実施概要＊
【募集期間】令和６年７月10日～８月初旬　【採否通知】令和６年８月中旬
【受診期間】令和６年４月１日～令和７年２月末日まで
＊お申込から補助金振込までの流れ＊

弘済会へ補助のお申込
７月10日～８月初旬

採否通知送付（定員超過の場合は抽選）
８月中旬

ご自身で医療機関へ予約
２月末までに受診（領収書をもらう）

受診後，領収書原本を添付した受診報告書を
弘済会へ提出（提出締切３月10日必着）

弘済会から当選者指定の口座
へ補助金振込

 今年度事業の中間報告
◆福祉事業
・一日人間ドック補助：申込者数686名，令和５年11
月末現在で受診報告者数239名。今年度の補助を申
込された方で，まだ受診報告をされていない方は,
3月11日までに報告書をお送りください。
・高校生応援事業：応募者数1,590名，当選者数351
名。当選者の発表は品物の発送をもって代えさせ
ていただきます。

◆親睦事業
・一日研修旅行および総会の報告については，本誌４
頁および５頁をご覧ください。

 当面の事業計画
◆福祉事業
・大腸がん検診：本誌３頁（右頁）および同封の「大
腸がん検診申込書」をご参照ください。
◆親睦事業
・親睦旅行（国内旅行）：同封の案内チラシをご参照
ください。

　皆様，明けましておめでとうございます。
　今年こそは明るく穏やかな一年になってもらいた
いと願っていますが，世界各地では紛争が相次ぎ，
国内でも物価の高騰や自然災害の発生など不安な
日々が続いています。会員の皆様には，いかがお過
ごしでしょうか。
　今年度は現職の先生方にとりましては，定年年齢
が延長されるなど，大きな変更があります。年度末
に退職するのか，それとも勤務を継続するのか，い
ろいろお悩みのことと拝察いたします。
　さて，友の会の事業としましては，本当に久しぶ
りに，昨年10月，「出雲満喫日帰り旅行」と銘打って
バスによる研修旅行を行い，40名を超える参加があ
りました。天候にも恵まれ，島根ワイナリーでの食
事や出雲大社散策などを楽しんでいただきました。
　また，11月にはピュアリティまきびで，「総会」を
約100名の会員の参加を得て開催いたしました。協
議の後，「映像作品を通じた地域の魅力再発見」と
題して岡山県フィルムコミッション協議会の妹尾真

由子様によるプレゼンを交えた講演をお聴きしまし
た。普段何気なく見ている風景や街並みの魅力に
気づかされ，また映像づくりの工夫や苦労話もお聴
きし，私もロケ地めぐりを趣味の一つに加え，ノス
タルジーに浸るのもいいかなと思っています。
　３月には，関西方面への国内旅行を計画していま
す。大相撲春場所の手に汗握る観戦と，なんばグラ
ンド花月での大笑いを堪能していただけたらと思い
ます。この友の会だよりと共にご案内の資料を同封
していますので，ぜひご参加くださいますようお願
いします。
　現在，来年度の事業について検討をしているとこ
ろですが，11月には交流会を高梁の地で開催する予
定です。会員の皆様方に喜んでいただけるものとな
りますよう工夫してまいりますので，多数のご参加
をお待ちしています。
　結びに，皆様方のご健勝とご多幸をお祈りし，新
年のごあいさつといたします。本年もどうぞよろし
くお願いします。

新年のごあいさつ

【募集予告】令和６年度一日人間ドック補助事業について【募集予告】令和６年度一日人間ドック補助事業について【募集予告】令和６年度一日人間ドック補助事業について

岡山教弘友の会　会長  竹井　千庫

●募集定員を上回る応募者多数の場合は，抽選とします。
●弘済会の補助の採否に関わらず人間ドックを受診される方は，抽選結果がわかる前に医療機関へ
ご予約されることをおすすめします。
●令和６年４月１日以降，募集開始前に人間ドックを受診された方も，２万円以上の金額が記載され
た領収書原本をご提出いただける場合は，お申込が可能です。
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第２回友の会役員会報告

岡山教弘友の会役員一覧（敬称略）
会　　長  竹井　千庫
副 会 長  岡部　初江 　永井　　裕 　吉田　　信
運営委員  落合　敏恵 　河内　智美 　平山　竜美
　　　　  佐堂　典子 　古矢　道弘 　大崎　智浩
　　　　  壬生実千代 　三村　公一 　森定　宏之

　去る11月28日，おかやま西川原プラザにおいて令和
５年度第２回役員会を開催しました。
　役員改選に伴い，運営委員として新たに大崎智浩
氏，壬生実千代氏，三村公一氏，森定宏之氏が就任さ
れました。
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【募集予告】令和６年度一日人間ドック補助事業について【募集予告】令和６年度一日人間ドック補助事業について【募集予告】令和６年度一日人間ドック補助事業について

岡山教弘友の会　会長  竹井　千庫

●募集定員を上回る応募者多数の場合は，抽選とします。
●弘済会の補助の採否に関わらず人間ドックを受診される方は，抽選結果がわかる前に医療機関へ
ご予約されることをおすすめします。
●令和６年４月１日以降，募集開始前に人間ドックを受診された方も，２万円以上の金額が記載され
た領収書原本をご提出いただける場合は，お申込が可能です。

注 

意 

点

第２回友の会役員会報告

岡山教弘友の会役員一覧（敬称略）
会　　長  竹井　千庫
副 会 長  岡部　初江 　永井　　裕 　吉田　　信
運営委員  落合　敏恵 　河内　智美 　平山　竜美
　　　　  佐堂　典子 　古矢　道弘 　大崎　智浩
　　　　  壬生実千代 　三村　公一 　森定　宏之

　去る11月28日，おかやま西川原プラザにおいて令和
５年度第２回役員会を開催しました。
　役員改選に伴い，運営委員として新たに大崎智浩
氏，壬生実千代氏，三村公一氏，森定宏之氏が就任さ
れました。
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岡山教弘友の会事務局からのお知らせ● ●

　令和５年11月10日，ピュアリティまきびにて第26回岡山教弘友の会総会を開催しました。
　前回（令和元年11月開催）以来，コロナ禍による中止もありましたが，４年ぶりに開催する
ことができ，県内各地から会員の皆様にご参加いただいたほか，多くのご来賓の皆様にもご来場
いただきました。
　総会では，竹井会長の挨拶に続き，ジブラルタ生命保険㈱岡山支社長の坂本宜彦様からご祝辞
を賜りました。
　続く協議では，北山鎮道副会長が議長に選出され，事務局から令和４年度および令和５年度の
事業の概要について報告し，承認されました。

　記念講演では，岡山県フィルムコミッション協議会　
FCコーディネーターの妹尾真由子様をお招きして，近
年，映画やドラマのロケ地として注目を集める岡山県の魅
力や，ロケ誘致にまつわるエピソードなどをお話しいただ
きました。
　岡山県は，交通アクセスがよく，天候に恵まれているた
め撮影の計画が立てやすいこと，市街地だけでなく，山や
海，古い街並みなどの風景があり，様々な場面を撮影でき
る利点があり，地域の人々や自治体，企業などが協力的で
あることも，ロケ地として人気の理由だそうです。
　また，ロケを誘致することで，撮影期間から作品完成後
までの長期にわたり岡山をPRできること，場所だけでは
なく，炊き出しなどで使う地域の特産品の知名度向上にも
効果があることなどを教えていただきました。
　途中，岡山でロケをした作品の映像を見ながら，撮影時
のエピソードを聞く時間もあり，一つの場面を撮影するた
めには長い時間と多くの人々の協力が必要だとあらためて
知ることができました。
　岡山県フィルムコミッション協議会のホームページに
は，岡山で撮影した作品やロケ地が多数紹介されていま
す。ぜひご覧ください。

■ 記念講演
  「映像作品を通じた地域の魅力再発見」　講師　妹尾　真由子　様

第26回岡山教弘友の会総会のご報告

　県内の高校生が生産した農産品や加工品，企画開発した商品の詰め合わせを抽選によりプレゼ
ントしました。今回も多くの会員の皆様からご応募いただき，高校生を応援するメッセージもた

くさん寄せられました。ご応募いただいた皆様，ありがとうございました。
　来年度も引き続き，高校生が携わった色々な品物をお届けしたいと企画しています。ご期待く
ださい。

　令和６年度は交流会と一日研修旅行を実施します。交流会は高梁国際ホテルで，一日研修
旅行はJR笠岡駅を集合場所にして企画する予定です。
　詳細は７月10日発行の「友の会だより」および９月頃ご自宅あてにご案内しますので，ご
確認の上，お申し込みください。

出雲満喫日帰り旅行
出雲大社で御祈祷＆島根ワイナリーでお食事♪

令和５年度 高校生応援事業のご報告

令和５年10月４日（水）

島根ワイナリー　出雲大社（参拝，御祈祷など）

日程

場所

令和５年度一日研修旅行のご報告

ニュースでも高校生の活躍を
拝見して，うきうきします。
高校生がんばれ！

地元の学校や勤務していた学校
の品物があり，このような企画
が応援につながりうれしいで
す！

高校生のみなさんがアイデアを
出してがんばっている姿はパ
ワーがあっていいですね。
私たちもがんばらなくては！

未来に向かって，今がんばって
いる高校生を応援しています！

　コロナ禍による中止が続き，久しぶりの催行となった一日研修旅行。募集定員を超える参加
申込があったそうですが，申込者全員で旅行に参加することができました。
　秋晴れの出雲路はとても気持ちよく，島根ワイナリーで島根和牛や島根ワインをいただき，出
雲大社へ。神楽殿で御祈祷を受ける機会はなかなかないので，よい経験ができました。清々し
い気持ちで帰途につき，楽しい一日となりました。

参加者の声参加者の声参加者の声

予告　令和６年度親睦事業のご案内
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　平素より先生方におかれましては弘済会事業にご
理解とご賛同賜りまして，心より感謝申し上げま
す。私は，入社して今年で９年になります。私たち
が学校での活動がしやすいように日々サポートして
くださる参事の先生方にも心から御礼を申し上げた
いと思います。
　さて，今回ご紹介させていただく先生は，ロック
バンドが好きな髙坂先生です。私が担当していた高
校で事務部長をされていらっしゃいました。今から
４年前にお伺いさせていただいた際に，共通の知人
がいることで話が盛り上がり，そこから距離が縮ま
りました。学校に伺うたびに「今日はどの先生に話
をしに来たの？」と声をかけてくださったり，先生
を探しに行ってくださったりしました。その節は大
変お世話になりました。また，ネームペンの署名や
出産祝品の署名などの手続きの際，迅速に対応して
くださりありがとうございました。髙坂先生の気持
ちのよい対応で私も元気をいただきました。
　私が担当校を離れるとき，髙坂先生に「せっかく

仲良くなったのに関わりがなくなってしまうのは寂
しいですね」とお伝えしたところ，ご加入されてい
る保険を見直していただき，お客様になってくださ
いました。私が先生の身近な存在であることや今後
とも先生とお付き合いが続いていくことに喜びを感
じたのを今でも覚えています。
　私が今も仕事を続けられているのは，学校という
地盤でたくさんのお客様との出会いがあるからだと
感じています。髙坂先生や，今までお会いした素晴
らしい先生方に支えていただいていることに心から
感謝しています。これからも一人でも多くの先生方
に弘済会事業をお伝えし，しっかりとした保障と安
心をお届けできるよ
う，もう10年，20年
と学校訪問を続けて
いきたいと思いま
す。今後ともご指導
のほどよろしくお願
いいたします。

素晴らしい先生との出会いに感謝して
ジブラルタ生命保険㈱岡山支社　総社営業所　西山　洋子

LCの
想 い

「WorldCafe

で
対
話
あ
る
社
会
の
実
現
を
目
指
す
」

岡
山
市

　三
浦

　隆
志

　私は平成30年度末をもって高校現場から
退職しました。その後，大学で教職課程の
非常勤講師を務める傍ら，岡山県内外の小
中高等学校に伺って授業改善や１人１台端
末の活用の支援を行っています。特に，
2020年から国のGIGAスクール構想が始ま
り，様々な形で学校を訪問することが増
え，時には先生方へ研修講師を務めるよう
な仕事をさせていただいています。そのよ
うな折には，私が講義やプレゼンテーショ
ンを一方的にする形式ではなく，ワーク
ショップの手法を採り入れて，多くのトレー
ニング活動を実行してインタラクティブな
学びの空間を作り出すことに心がけていま
す。そうです，現行の学習指導要領でも謳
われているように，参加者の皆さんに主体
的・対話的で深い学びを実感していただく
ことを重要と考えて研修をデザインするよ
うにしています。

　どうしてそのよう
なスキルを身につけ
たのかと申し上げま
すと，今から十数年
前，アクティブラーニ
ングがブームとなっ
た頃，各地でそのセ

ミナーや研修会が開かれていました。私も50歳前で，
何か新しい事柄に挑戦したいと考えていた時に，ある
セミナーでワークショップを組み込んだ経験をするこ
とがあって，一気にその虜となりました。その後は本
で学んだり，様々なイベントに出かけて人脈を増やし
つつ，自分のワークショップのスキルを拡げていきま
した。
　その数年後，仕事の関係である教育ライターの方と
知り合い，意気投合していろいろな会話を重ねる中
で，WorldCafeという対話をベースにしたワークショッ
プの手法を知りました。これは，1995年，アメリカ人の
アニータ・ブラウン氏とデイビット・アイザックス氏に
よって考案されたもので，ワークショップの手法の中
では比較的歴史が新しいものの一つです。最近では，
素晴らしいアイデアや画期的な発想を生み出す方法の
一つとして広く認知されるようになりました。その内
容は，名称の通りカフェのような雰囲気の空間を演出
するなかで，小グループで席替えを繰り返しながら，
あたかも参加者全員が話し合っているような効果が得
られる話し合いの手法です。
　現役の頃，先生方や生徒を対象とした数々の校内
研修等で，WorldCafeの基本スタイルをキープしつ

つ，学校現場でやりやすいようにいろいろ
と試してみて現在に至っています。特に商
業高校では，生徒の小論文対策講座にこの
WorldCafe形式を採り入れ，思考の拡がりを
参加者が実感することができ，先生方に驚か
れたことがあります。私は，参加者の思考の
拡がりを支援するとともに，自己肯定感を高
めるうえで大きな効果があると考えていま
す。そのような考えに共感していただいてい
る学校では，毎年４月の新入生を迎えたオリ
エンテーションの一環として採用していただ
いています。
　私の勤務校だった林野高校で，現在も１年
生全体で毎年４月に体育館で行っている内
容をご紹介しましょう。事前に４～５人は囲
むことができる机を複数準備します。それぞ
れの机にクラフト紙をテーブルクロスのよう
に掛けて，人数分の水性ペンを机上に用意

します。このクラフト紙は，会話の途中で気になった
事柄をメモするために使います。これで準備は完了で
す。１年生は入学して間がなく，互いにコミュニケー
ションが十分ではないところがスタートの状況です。
最初のアイスブレイクは，トーク・フォークダンスから
です。二重の輪になってフォークダンスをするように，
知らない人同士でもおしゃべりができるよう身近なお
題を複数回出して，会話をして場を和ませます。
フォークダンスの名の通り，一つのお題が終われば次
の人に移っていく訳です。それからいよいよWorldCafe
に移ります。生徒たちは用意されたテーブルについて，
答えのないような「問い」について対話をします。因
みに今年のお題は「友人と仲間の違いは何か」「人と
人との間にあるものは何か」を用意しました。１ラウン
ド15分くらいで，終わると各テーブルで一人を残して
他のテーブルに移動
していきます。それを
何ラウンドか繰り返
し，最後に元の机に
戻ってきます。このこ
とによって，生徒たち
は対話の意味やよさ
を何となく理解して
いきます。
　DXが推進されるなかでアナログのWorldCafeが評
価されるのは不思議ですが，確実に認知の輪が広がっ
ています。私の周りにも実践する仲間が増えていま
す。今後，この輪を拡げていくとともに，WorldCafeの
効果について少し学術的な研究にも取り組めたらいい
なと考えています。

日教弘の新しい
福利厚生サービス 「日教弘クラブオフ」をご利用ください！

　「日教弘クラブオフ」は，レジャー，エンタメ，旅行，グルメなど
国内外20万以上の施設で，優待や割引などお得なサービスがご利用
いただけます。
　また，会員ご本人だけでなく，同居のご家族（２親等まで）もご利用
いただけるほか，同行のご友人にも特典が適用されます。ぜひご利
用ください！

住所変更や名義変更等のお手続き，会員証の再発行はコールセンターにご連絡ください。
「日教弘クラブオフ」コールセンター　☎0800-919-6189（通話料無料）営業時間10：00～18：00（年末年始除く）

「日教弘クラブオフ」ホームページログイン方法
STEP.1 日教弘クラブオフの専用ホームページへアクセス

STEP.２ ログインIDとパスワードを入力してログイン

スマホで
アクセス

パソコンで
アクセス https://www.club-off.com/nikkyoko/

▼

左記の二次元コードを
　読み取る

ログインID
会員証の裏面に記載されている
「支部コード（２桁）」＋「会員番号（８桁）」
計10桁の半角数字

初期パスワード
ご自身の生年月日（半角数字８桁）
※例：2003年4月15日生まれ→20030415
※初回ログイン時にパスワードを変更していただきます。
　２回目以降はご自身で設定されたパスワードにてログインしてください。

※県内対象施設の一例です。ホームページではすべてのサービスをご確認いただけます。
●エンタメ　・映画観賞券割引→イオンシネマ，TOHOシネマズ，MOVIX
　　　　　　・カラオケ室料割引→ビッグエコー，ジャンカラ
●レジャー　・入園料，入館料割引→池田動物園，鷲羽山ハイランド，岡山城ほか
●グルメ　　・お食事代金割引→ANAクラウンプラザホテル岡山，寿司海都，PIZZA-LA，牛角ほか
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　平素より先生方におかれましては弘済会事業にご
理解とご賛同賜りまして，心より感謝申し上げま
す。私は，入社して今年で９年になります。私たち
が学校での活動がしやすいように日々サポートして
くださる参事の先生方にも心から御礼を申し上げた
いと思います。
　さて，今回ご紹介させていただく先生は，ロック
バンドが好きな髙坂先生です。私が担当していた高
校で事務部長をされていらっしゃいました。今から
４年前にお伺いさせていただいた際に，共通の知人
がいることで話が盛り上がり，そこから距離が縮ま
りました。学校に伺うたびに「今日はどの先生に話
をしに来たの？」と声をかけてくださったり，先生
を探しに行ってくださったりしました。その節は大
変お世話になりました。また，ネームペンの署名や
出産祝品の署名などの手続きの際，迅速に対応して
くださりありがとうございました。髙坂先生の気持
ちのよい対応で私も元気をいただきました。
　私が担当校を離れるとき，髙坂先生に「せっかく

仲良くなったのに関わりがなくなってしまうのは寂
しいですね」とお伝えしたところ，ご加入されてい
る保険を見直していただき，お客様になってくださ
いました。私が先生の身近な存在であることや今後
とも先生とお付き合いが続いていくことに喜びを感
じたのを今でも覚えています。
　私が今も仕事を続けられているのは，学校という
地盤でたくさんのお客様との出会いがあるからだと
感じています。髙坂先生や，今までお会いした素晴
らしい先生方に支えていただいていることに心から
感謝しています。これからも一人でも多くの先生方
に弘済会事業をお伝えし，しっかりとした保障と安
心をお届けできるよ
う，もう10年，20年
と学校訪問を続けて
いきたいと思いま
す。今後ともご指導
のほどよろしくお願
いいたします。

素晴らしい先生との出会いに感謝して
ジブラルタ生命保険㈱岡山支社　総社営業所　西山　洋子

LCの
想 い

「WorldCafe

で
対
話
あ
る
社
会
の
実
現
を
目
指
す
」

岡
山
市

　三
浦

　隆
志

　私は平成30年度末をもって高校現場から
退職しました。その後，大学で教職課程の
非常勤講師を務める傍ら，岡山県内外の小
中高等学校に伺って授業改善や１人１台端
末の活用の支援を行っています。特に，
2020年から国のGIGAスクール構想が始ま
り，様々な形で学校を訪問することが増
え，時には先生方へ研修講師を務めるよう
な仕事をさせていただいています。そのよ
うな折には，私が講義やプレゼンテーショ
ンを一方的にする形式ではなく，ワーク
ショップの手法を採り入れて，多くのトレー
ニング活動を実行してインタラクティブな
学びの空間を作り出すことに心がけていま
す。そうです，現行の学習指導要領でも謳
われているように，参加者の皆さんに主体
的・対話的で深い学びを実感していただく
ことを重要と考えて研修をデザインするよ
うにしています。

　どうしてそのよう
なスキルを身につけ
たのかと申し上げま
すと，今から十数年
前，アクティブラーニ
ングがブームとなっ
た頃，各地でそのセ

ミナーや研修会が開かれていました。私も50歳前で，
何か新しい事柄に挑戦したいと考えていた時に，ある
セミナーでワークショップを組み込んだ経験をするこ
とがあって，一気にその虜となりました。その後は本
で学んだり，様々なイベントに出かけて人脈を増やし
つつ，自分のワークショップのスキルを拡げていきま
した。
　その数年後，仕事の関係である教育ライターの方と
知り合い，意気投合していろいろな会話を重ねる中
で，WorldCafeという対話をベースにしたワークショッ
プの手法を知りました。これは，1995年，アメリカ人の
アニータ・ブラウン氏とデイビット・アイザックス氏に
よって考案されたもので，ワークショップの手法の中
では比較的歴史が新しいものの一つです。最近では，
素晴らしいアイデアや画期的な発想を生み出す方法の
一つとして広く認知されるようになりました。その内
容は，名称の通りカフェのような雰囲気の空間を演出
するなかで，小グループで席替えを繰り返しながら，
あたかも参加者全員が話し合っているような効果が得
られる話し合いの手法です。
　現役の頃，先生方や生徒を対象とした数々の校内
研修等で，WorldCafeの基本スタイルをキープしつ

つ，学校現場でやりやすいようにいろいろ
と試してみて現在に至っています。特に商
業高校では，生徒の小論文対策講座にこの
WorldCafe形式を採り入れ，思考の拡がりを
参加者が実感することができ，先生方に驚か
れたことがあります。私は，参加者の思考の
拡がりを支援するとともに，自己肯定感を高
めるうえで大きな効果があると考えていま
す。そのような考えに共感していただいてい
る学校では，毎年４月の新入生を迎えたオリ
エンテーションの一環として採用していただ
いています。
　私の勤務校だった林野高校で，現在も１年
生全体で毎年４月に体育館で行っている内
容をご紹介しましょう。事前に４～５人は囲
むことができる机を複数準備します。それぞ
れの机にクラフト紙をテーブルクロスのよう
に掛けて，人数分の水性ペンを机上に用意

します。このクラフト紙は，会話の途中で気になった
事柄をメモするために使います。これで準備は完了で
す。１年生は入学して間がなく，互いにコミュニケー
ションが十分ではないところがスタートの状況です。
最初のアイスブレイクは，トーク・フォークダンスから
です。二重の輪になってフォークダンスをするように，
知らない人同士でもおしゃべりができるよう身近なお
題を複数回出して，会話をして場を和ませます。
フォークダンスの名の通り，一つのお題が終われば次
の人に移っていく訳です。それからいよいよWorldCafe
に移ります。生徒たちは用意されたテーブルについて，
答えのないような「問い」について対話をします。因
みに今年のお題は「友人と仲間の違いは何か」「人と
人との間にあるものは何か」を用意しました。１ラウン
ド15分くらいで，終わると各テーブルで一人を残して
他のテーブルに移動
していきます。それを
何ラウンドか繰り返
し，最後に元の机に
戻ってきます。このこ
とによって，生徒たち
は対話の意味やよさ
を何となく理解して
いきます。
　DXが推進されるなかでアナログのWorldCafeが評
価されるのは不思議ですが，確実に認知の輪が広がっ
ています。私の周りにも実践する仲間が増えていま
す。今後，この輪を拡げていくとともに，WorldCafeの
効果について少し学術的な研究にも取り組めたらいい
なと考えています。

日教弘の新しい
福利厚生サービス 「日教弘クラブオフ」をご利用ください！

　「日教弘クラブオフ」は，レジャー，エンタメ，旅行，グルメなど
国内外20万以上の施設で，優待や割引などお得なサービスがご利用
いただけます。
　また，会員ご本人だけでなく，同居のご家族（２親等まで）もご利用
いただけるほか，同行のご友人にも特典が適用されます。ぜひご利
用ください！

住所変更や名義変更等のお手続き，会員証の再発行はコールセンターにご連絡ください。
「日教弘クラブオフ」コールセンター　☎0800-919-6189（通話料無料）営業時間10：00～18：00（年末年始除く）

「日教弘クラブオフ」ホームページログイン方法
STEP.1 日教弘クラブオフの専用ホームページへアクセス

STEP.２ ログインIDとパスワードを入力してログイン

スマホで
アクセス

パソコンで
アクセス https://www.club-off.com/nikkyoko/

▼

左記の二次元コードを
　読み取る

ログインID
会員証の裏面に記載されている
「支部コード（２桁）」＋「会員番号（８桁）」
計10桁の半角数字

初期パスワード
ご自身の生年月日（半角数字８桁）
※例：2003年4月15日生まれ→20030415
※初回ログイン時にパスワードを変更していただきます。
　２回目以降はご自身で設定されたパスワードにてログインしてください。

※県内対象施設の一例です。ホームページではすべてのサービスをご確認いただけます。
●エンタメ　・映画観賞券割引→イオンシネマ，TOHOシネマズ，MOVIX
　　　　　　・カラオケ室料割引→ビッグエコー，ジャンカラ
●レジャー　・入園料，入館料割引→池田動物園，鷲羽山ハイランド，岡山城ほか
●グルメ　　・お食事代金割引→ANAクラウンプラザホテル岡山，寿司海都，PIZZA-LA，牛角ほか
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●ジブラルタ生命コールセンター（教職員専用・通話料無料） ☎0120－37－9419
●岡山第一・第四・第六　☎086－271－2010　●岡山第二・第三・第五・第七　☎086－234－7501
●津山　☎0868－22－4053　　　　　　　　  ●倉敷　☎086－422－1769
●笠岡　☎0865－62－4455　　　　　　　　  ●総社　☎0866－92－6550

共済事業（提携保険事業）提携保険会社　ジブラルタ生命保険㈱岡山支社　各営業所電話連絡先

●お手続きについて
　「新教弘保険」にご加入の方には，満期を迎えられる３か月前にジブラルタ生命からご案内ハガキが届くほか，
担当ＬＣが可能な限り手続き等をご案内いたします。
　ご契約についてのご不明な点やご相談は，ジブラルタ生命の最寄りの営業所またはコールセンターへお気軽に
お問い合わせください。

65歳満期を
迎える皆様へ 新教弘保険Ｋ型ご加入のご案内

福祉事業を継続してご利用いただくために

　現在ご加入の「新教弘保険」のほとんどは，65歳で満期を迎えます。その際，健康状態にかかわらず，ご加入い
ただいている新教弘保険の死亡保険金額の範囲内で「新教弘保険Ｋ型」に加入し，保障延長することができます。
　新教弘保険が満期を迎えると友の会も退会となりますが，「新教弘保険K型」にご加入いただくと，友の会
会員資格が継続され，一日人間ドック，大腸がん検診，宿泊補助などの福祉事業がご利用いただけます。
ぜひご検討ください。

※上記の内容は2023年12月現在の概要を示したもので，保険料は月払で教弘扱の例です。詳しくは，共済事業（提携保険
事業）提携保険会社ジブラルタ生命のLC（ライフプラン・コンサルタント）にお問い合わせのうえ，「契約概要」「注意
喚起情報」「ご契約のしおり・約款」を必ずご覧ください。

●保険料例（保険金額：100万円につき） ●更新後保険料例（保険金額：100万円につき）

上表の更新後保険料は，2021年10月現在の保険料率
に基づいて計算しており，今後変動することがありま
す。

被保険者の年齢は満年齢で計算し，１年未満の端数に
ついては６ヵ月以下のものは切り捨て，６ヵ月を超え
るものは１年とします。（保険年齢計算方式）

＜新教弘保険　保障期間満了時のご契約例＞＜新教弘保険　保障期間満了時のご契約例＞＜新教弘保険　保障期間満了時のご契約例＞

保険料払込期間
65歳 70歳 75歳 80歳

満了ご契約

（
新
教
弘
保
険
）

新教弘保険Ｋ型
（集団契約特約付勤労保険）（集団契約特約付勤労保険）
新教弘保険Ｋ型

死亡保険金
高度障害給付金

保険期間
５年満了ごとに
自動更新

保険期間
５年満了ごとに
自動更新

80歳までの保障延長プランのお取扱い
新教弘保険の保障期間満了時（65歳時）に，医師の診査等を受ける
ことなく，ご加入いただいている新教弘保険の死亡保険金額の範囲
内で，新教弘保険Ｋ型に加入することができます。 80歳まで保障

を継続できます。

新教弘保険は
保障期間満了後も

契約年齢
70歳
75歳

男　性
1,773円
3,090円

女　性
  887円
1,512円

契約年齢

65歳

男性

1,157円

女性

576円

89
令和６年１月10日

〒703-8258 岡山市中区西川原255  電話 岡山（086）272-1909番（代表） FAX 岡山（086）272-1781番　ホームページ http : //www.okakyoko.or.jp

日教弘岡山支部
岡　山　教　弘
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岡山市立御野小学校３年　山下　茉里子さん
「冬の日の茉里子」（カレンダーコンクール入賞作品）

公益
財団
法人

友の会だより


